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El objetivo del presente estudio
es describir en una muestra
grande de niflos con migrana,
tanto las caracteristicas de la
cefalea como los sintomas
acompanantes.
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PACIENTES Y METODOS

PERIODO: diciembre 1995 - marzo 1999

N. PACIENTES: 410 pacientes diagnosticados de
migrafia (86 con aura, 324 sin aura) por cumplir
alguno de los siguientes criterios: Vahlquist,
Deubner, Congdom, Prensky, Kurtz y IHS.

HISTORIA CLINICA ESTANDARIZADA.
PREGUNTAS CERRADAS

EDAD: 3 - 16 anos
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HISTORIA CLINICA

ANTECEDENTES PERSONALES

ANTECEDENTES FAMILIARES DE
MIGRANA

ANTECEDENTES FAMILIARES DE
CEFALEA TENSIONAL

LATERALIZACION DE LA CEFALEA
ZONA
TIPO DE CEFALEA

TIEMPO DE EVOLUCION. EDAD
INICIO

PERIODICIDAD

PRESENCIA DE AURA

TIPO DE AURA
DESENCADENANTES
SINTOMAS ACOMPANANTES

DURACION

HORARIO

RELACION CON EL SUENO
FRCUENCIA

OTROS SINTOMAS

EXPLORACION NEUROLOGICA.
FONDO DE OJO

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS
CRITERIOS TAC/RM
DIAGNOSTICO
TRATAMIENTOS PREVIOS

TRATAMIENTO RECOMENDADO.
CRISIS

TRATAMIENTO PROFILACTICO
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SINTOMAS ACOMPANANTES

VOMITOS

NAUSEAS
FOTOFOBIA
FONOFOBIA

DOLOR ABDOMINAL
VERTIGO

INCREMENTO CON
ACTIVIDAD FISICA

HEMIPARESIA/HEMIPA-
RESTESIA

DISFASIA/DISARTRIA

ALTERACIONES
NEUROVEGETATIVAS

FIEBRE

ESTADO CONFUSIONAL
CAMBIO CARACTER
CAMBIO ASPECTO CARA

INTERRUMPIR
ACTIVIDADES

EDAD DE INICIO

3a4 5a6 7a8

ONINAS
B NINOS

9all 12a13 14a15
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FACTORES DESNCADENANTES

B TRAUMATISMOS
W EJERCICIO

B IR DE VIAJE

O FALTA SUENO
B SoL

B CHOCOLATE

O ESTRES

LOCALIZACION

O mal definido
H frontal

W occipital

O parietal

W periorbitaria
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CARACTERISTICAS DEL DOLOR
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HORARIO
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O opresivo
M pulsatil

M variable
Otarde

O mafiana
O suefio
@ noche




TIPOS DE AURA

O VISUAL

B VERTIGO

B PARESTESIAS
O AUDITIVA
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sintomas

act.fisica

interrumpir

unilateral

aura visual

suefio

fonofobia

fotofobia

dolorabdominal

vomitos
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CONCLUSIONES:

Si bien es util para realizar estudios la
utilizacién de criterios diagnosticos, en la
practica clinica el diagnostico se debe basar

en la experiencia del medico y en un
conocimiento amplio de la clinica
migranosa. En el presente estudio hemos
pretendido ampliar el perfil clinico de las
crisis de migrana
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